FITPARADE'

Averseny 2 napos! ElI6sz6r az NPC Regional versenyek majd az IFBB Pro Qualifier versenyek kertlnek
megrendezésre mindkét napon. Az NPC Regional és a Pro Qualifier versenyek abszolut top 5 helye-
zettjei ertéekes pontokat gyljtenek Dwayne "The Rock™ Johnson ATHLETICON vilagbajnokségara.
Vasarnap kerll megrendezésre a Fitmodel World is.

Magyar versenyz6knek kotelez6 indulni a Fitparade NPC Regional versenyen ha barmilyen IFBB Pro
Qualifier versenyen szeretnének indulni 2020-ban, beleértve a Fitparade IFBB Pro Qualifiert illetve
az oktober 17. el6tt vagy utana megrendezésre kerul6 kvalifkacids versenyeket, barhol is keruljenek
azok megrendezésre.

IDOPONTOK:

1. nap - 2020. oktober 17., szombat 09:00 ¢ratol
2. nap - 2020. oktéber 18., vasarnap 09:00 ¢ratol

Magyar versenyz6knek kotelez6 indulni a Fitparade NPC Regional versenyen ha barmilyen IFBB Pro
Qualifier versenyen szeretnének indulni 2020-ban, beleértve a Fitparade IFBB Pro Qualifiert illetve
az oktober 17. el6tt vagy utana megrendezésre kertld kvalifkacios versenyeket, barhol is keruljenek
azok megrendezésre.

HELYSZIN:

A versenyz8k 7:00 h-tdl johetnek be az épuletbe. Versenykezdés 09:00 h-tél a sportcsarnok nagyszin-
padan.

MERLEGELES ES RAJTSZAM ATVETEL:

IDOPONT:
2020. oktober 16., péntek 10:00-16:00

HELYSZIN:

T62 Hotel, konferencia terme

Oktober 18. vasarnap, a 2. napi verseny kategoriak az NPC Regional versennyel kezd6dnek, majd az
IFBB Pro Qualifier és a Fitmodel World kovetkeznek. A versenyz6k akar mindharom versenyen indul-
hatnak:



FITPARADE'

NPC REGIONAL 2. NAP:

MENS' PHYSIQUE:

Novice: Open

Teenager: Open

Junior: Open

Senior: (-171,-177,-182,+182cm )
Master: Open

BIKINI:

Novice: Open
Junior: Open
Senior(-159,-163,-166,-170,+170cm)
Master: Open

WELLNESS:

Novice: Open
Senior(-163,+163cm )

FITMODEL WORLD:

Bevonul6 a koreografiara, utana pedig a 14 kategoria

NPC REGIONAL NEVEZESI DiJ:

50 Euro - 2020. julius 1.- augusztus 31. kozott befizetve és az online regisztracios fellletet kitoltve
ervenyes, tovabbi NPC Regional kategoriak 50 Euro

60 Euro - 2020. szeptember 1- oktober 5. k6zo6tt befizetve és az online regisztracios fellletet kitolt-
ve, tovabbi kategoriak 60Euro, tovabbi kategdriak 60Euro

AZ NPC REGIONAL REGISZTRACIOS DiJ NEM TARTALMAZZA A VIP VACSORA ARAT, AZ 30 EURO/F0
BACKSTAGE JEGY: 50 EURO/FO0

HELYSZiNI REGISZTRACIO NINCS!
ONLINE REGISZTRACIO: ITT
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IFBB PRO QUALIFIER 2.NAP:

MENS' PHYSIQUE:
Senior ( -171,-177,-182,+182cm )

BIKINI:
(-159,-163,-166,-170,+170cm)

WELLNESS:
(-163,+163cm)

IFBB PRO QUALIFIER NEVEZESI DiJ A VASARNAPI VIP VACSORA DiJAT IS TARTALMAZZA:

200 Euro - 2020. julius 1. - augusztus 31. kozott befizetve és az online regisztracios fellle-
tet kitoltve, tovabbi IFBB Pro Qualifier kategériak 100 Euro

230 Euro - 2020 szeptember 1. - oktober 5. kozOtt befizetve és az online regisztracios

fellletet kitdltve, tovabbi IFBB Pro Qualifier kategoriak 100 Euro

BACKSTAGE JEGY: 50 EURO
VIP VACSORA JEGY FRIEND'S & FAMILY: 30 EURO / FO

HELYSZiNI REGISZTRACIO NINCS!
ONLINE REGISZTRACIO: ITT

EZEN A NAPON 3 IFBB PRO CARD KERUL ATADASRA
AZ ABSZOLUT GYOZTESEK RESZERE.
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FITMODEL WORLD

A versenyz6k 7:00-t6l johetnek be az épuletbe. 9:00-tol - 10:00-ig koreografia betanitas,
amelyen minden versenyzdnek jelen kell lennie! A bevonuld show 10h-kor indul. A versenyzdk
koreografiara egyUtt vonulnak be. Utana atoltoznek és kategoriak szerint bikiniben, magas-
sarkuban lépnek szinpadra.

VERSENYKATEGORIAK:

Junior FitModel: -165cm, +165cm kategéria. (16-23 év kozo6tti versenyz6k szamara)

FitLady: +35 év és +40 év kategoriakban FitModel holgyek szamara.

SportLady: +35 év, +40 év, kategoriakban SportModel holgyek szamara.

SportModel: -165 cm, +165 cm.

(Tervezett magassagi kategoriak, amelyeket ott vagunk el, ahol a legkiegyensulyozottabb a mezény létszama.)
Azoknak a holgyeknek, akik a FitModel kategorianal izmosabbak, de nem érik el a Figure / Physique kategoériak
izmossagat. A hasizom, vall lehet karakteres, de az erezettség nem latszodhat, az izmok nem lehetnek nagy
tomeglek és nem vélhatnak szét.

FitModel (24-34 év k6zott): -160 cm, -165 cm, -170 cm, +170 cm

(Tervezett magassagi kategoriak, amelyeket ott vagunk el, ahol a legkiegyensulyozottabb a mezény létszam.

WELLNESS : OPEN kategoria olyan bikini versenyz6k szamara, akik erésebb far és comb izom-
zattal rendelkeznek. A brazil versenyz6k kozott 1atunk hasonlo tipusu fizikumot.

FITMOM / FITT Anyuka: OPEN kategoria olyan Fitmodel alkatu versenyzék részére akik rendel-
keznek legalabb egy gyermekkel. A gyermek szuletési anyakonyvi kivonatat a mérlegelésen be
kell mutatni.

5 fés létszam alatt a szervezo jogosult 6sszevonni a kategoériakat.
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ONLINE REGISZTRACIO: (HELYSZINI REGISZTRACIO NINCS!)

2020. julius 1-15. k6z6tt : 70 Euro
2020. julius 16.-augusztus 31. 80 Euro
2020. szeptember 1.-oktober 5-ig 100 Euro

Magassag és életkor ellenérzés, versenypolod, rajtszam és bevonul6 ruha személyes atvétele
2020. oktober 16., helyszin: T62 Hotel, Konferencia terme

2020. oktober 16., péntek, 10-16 h

T62 Hotel Budapest, Teréz krt 62. a Nyugati palyaudvarral szemben talalhato az exclusive T62
design hotel

A FITMODEL WORLD REGISZTRACIOS DiJ NEM TARTALMAZZA A VIP VACSORA ARAT,
AZ 30 EURO/FO

HELYSZiNI REGISZTRACIO NINCS! ONLINE REGISZTRACIO: ITT



