
BÉLA KÖKÉNY CLASSIC NPC REGIONAL VERSENYKIÍRÁSA 
 

 

2022. május 7-én rendezzük meg az év első NPC Regional versenyét, BÉLA KÖKÉNY CLASSIC NPC 

Regional néven, Budapesten. A versenyen való részvételhez minden magyar versenyzőnek 

rendelkeznie kell 2022. évi IFBB Pro League Hungary tagságival, ami egyben versenyengedély, 

illetve 2022. évi NPC Worldwide Membership-pel. 

Az NPC Regional abszolút top 5 helyezettjei értékes pontokat gyűjtenek Dwayne "The Rock" 

Johnson ATHLETICON világbajnokságára. 

Akik 2022-ben IFBB Pro Qualifier versenyen (hazai és külföldi egyaránt) szeretnének indulni, 

azoknak kötelező egy hazai NPC Regional-on indulni (2022. május 7. vagy október 15-16.). 

 

 

Online regisztráció: www.ifbbproleaguehungary.hu oldalon, helyszíni regisztráció nincs! 

Nevezési díj: 60 EUR (február 7. – március 31. között), 70 EUR (április 1-től) 

Nevezési határidő: április 26. éjfél 

Smink, fodrász: az online regisztrációval egy időben lehetséges foglalni és fizetni, külsős 

beauty szolgáltató nem jöhet be a létesítménybe. Haj 15 EUR, Smink 35 EUR, 

 

Barnítás: A barnítás minden versenyző részére kötelező, azt a Pro Tan Team a verseny 

backstage szektorában végzi. Egyéb barnító használata tilos! 

 

Fotózás: a létesítményben csak a hivatalos fotós fotózhat! 

Az IFBB Pro League 2021. március 01-től hatályos szabályai szerint tilos a résztvevőknek és a 

nézőknek a színpadi eseményekről live-olni. 

 

Backstage jegy: 30 EUR 

Belépőjegy a rendezvényre (nézők): 5.000 Ft 

 

 

Mérlegelés és rajtszám átvétel: 

 

Check-in időpont: 2022. május. 6., péntek 10.00 – 16.00 óra között 

Helyszín: V.30 Belvárosi Sportközpont (1054 Bp., Vadász utca 30.) 

 

A verseny időpontja 2022. május 7. (szombat) 

Helyszín: Angyalföldi Sportközpont (1139 Bp., Rozsnyai utca 4.) 

A versenyzők 7.00 órától jöhetnek be az épületbe. 

Versenykezdés 9.00 órától a nagyszínpadon. 
 

 

 

 

http://www.ifbbproleaguehungary.hu/


 

NPC REGIONAL VERSENYKATEGÓRIÁK: 

 

Women’s Fitness: True novice: Open, Novice: Open, Teenage: Open, Junior: Open; Open Class 

A (-160 cm), Open Class B (+160 cm) 

Women’s Figure: True novice: Open, Novice: Open; Open Class A (-163 cm), Open Class B (+163 

cm), Master +35 év: Open 

Women’s Physique: Open Class A (-168 cm), Open Class B (+168 cm), Master + 35 év: Open 

Women’s Bikini: True novice: True Novice A (-163 cm), True Novice B (163-168 cm), True Novice 

C (+168 cm) Novice: Open, Teenage: Open, Junior: Open; Open Class A (-155 cm), Open Class B 

(-159 cm), Open Class C (-163 cm), Open Class D (-166 cm), 

Open Class E (-170 cm), Open Class F (+170 cm), Master + 35 év: Open  

Women’s Wellness: True novice: Open, Novice: Open; Open Class A (-163 cm), 

Open Class B (+163 cm) 

Women’s Bodybuilding: Open, Masters + 35 év. 

 

Mens' Physique: True novice: Open, Novice: Open, Teenage: Open, Junior: Open; Open Class A 

(-168 cm), Open Class B (-173 cm), Open Class C (-178 cm), Open Class D (+178 cm), 

Master + 35 év: Open 

Men’s Classic Physique: True novice: Open, Novice: Open, Junior: Open; 

Open Class A (-170 cm), Open Class B (-178 cm), Open Class C (+178 cm), Master +35 év: Open 

Men’s Bodybuilding: True novice: Open, Novice: Open, Junior: Open; 

Open Bantamweight (-65 kg), Open Lightweight (-70 kg), Open Middleweight (-80 kg), 

Open Light Heavyweight (-90 kg), Open Heavyweight (-102 kg), 

Open Super Heavyweight (+102 kg), Open Masters Lightweight +40 év (-80 kg), 

Open Masters Heavyweight + 40 év (+80 kg), Master + 50 év: Open 

 

KOROSZTÁLYOK: 

True novice: aki még nem indult NPC versenyen 

Novice: aki még nem ért el I. helyezést NPC versenyen 

Teenage: -19 év (20. életévet nem betöltött) 

Junior: 16-23 év (24. életévet nem betöltött) 

Open: 23-35 év 

Master: +35, +40, +50 év 

 

Az NPC Regional Bajnokság a korosztályos férfi kategóriákkal kezdődik, azután a Senior 

kategóriák következnek. 

 

Díjazás: Érem, kupa, oklevél top 5 helyezettnek. 

 

Pontgyűjtés: A verseny pontgyűjtő az éves csapat és egyéni pontversenyre, továbbá a Dwayne 

Johnson által jegyzett „ Athleticon „ világversenyre.  


