BELA KOKENY CLASSIC NPC REGIONAL VERSENYKIRASA

2022. majus 7-én rendezziik meg az év elsé NPC Regional versenyét, BELA KOKENY CLASSIC NPC
Regional néven, Budapesten. A versenyen vald részvételhez minden magyar versenyzének
rendelkeznie kell 2022. évi IFBB Pro League Hungary tagsagival, ami egyben versenyengedély,
illetve 2022. évi NPC Worldwide Membership-pel.

Az NPC Regional abszolut top 5 helyezettjei értékes pontokat gyljtenek Dwayne "The Rock"
Johnson ATHLETICON vildgbajnoksagara.

Akik 2022-ben IFBB Pro Qualifier versenyen (hazai és kilfoldi egyarant) szeretnének indulni,
azoknak kotelezd egy hazai NPC Regional-on indulni (2022. majus 7. vagy oktéber 15-16.).

Online regisztracié: www.ifbbproleaguehungary.hu oldalon, helyszini regisztracié nincs!
Nevezési dij: 60 EUR (februdr 7. — marcius 31. kdz6tt), 70 EUR (aprilis 1-t8l)
Nevezési hatdridG: aprilis 26. éjfél
Smink, fodrasz: az online regisztracidval egy idében lehetséges foglalni és fizetni, kilsés
beauty szolgdltatd nem johet be a létesitménybe. Haj 15 EUR, Smink 35 EUR,

Barnitds: A barnitas minden versenyz8 részére kotelezd, azt a Pro Tan Team a verseny
backstage szektordaban végzi. Egyéb barnité hasznalata tilos!

Fotdzas: a létesitményben csak a hivatalos fotds fotézhat!
Az IFBB Pro League 2021. marcius 01-t8l hatdlyos szabalyai szerint tilos a résztvevéknek és a
nézéknek a szinpadi eseményekrdél live-olni.

Backstage jegy: 30 EUR
Belépbjegy a rendezvényre (nézdék): 5.000 Ft

Mérlegelés és rajtszam atvétel:

Check-in id8pont: 2022. majus. 6., péntek 10.00 — 16.00 d6ra kozott
Helyszin: V.30 Belvarosi Sportkdzpont (1054 Bp., Vaddasz utca 30.)

A verseny id6pontja 2022. majus 7. (szombat)
Helyszin: Angyalfoldi Sportkdzpont (1139 Bp., Rozsnyai utca 4.)
A versenyz6k 7.00 oratol johetnek be az éplletbe.
Versenykezdés 9.00 6ratdl a nagyszinpadon.


http://www.ifbbproleaguehungary.hu/

NPC REGIONAL VERSENYKATEGORIAK:

Women'’s Fitness: True novice: Open, Novice: Open, Teenage: Open, Junior: Open; Open Class
A (-160 cm), Open Class B (+160 cm)

Women'’s Figure: True novice: Open, Novice: Open; Open Class A (-163 cm), Open Class B (+163
cm), Master +35 év: Open

Women’s Physique: Open Class A (-168 cm), Open Class B (+168 cm), Master + 35 év: Open
Women'’s Bikini: True novice: True Novice A (-163 cm), True Novice B (163-168 cm), True Novice
C (+168 cm) Novice: Open, Teenage: Open, Junior: Open; Open Class A (-155 cm), Open Class B
(159 cm), Open Class C (163 cm), Open Class D (-166 cm),
Open Class E (-170 cm), Open Class F (+170 cm), Master + 35 év: Open

Women’s Wellness: True novice: Open, Novice: Open; Open Class A (-163 cm),
Open Class B (+163 cm)

Women’s Bodybuilding: Open, Masters + 35 év.

Mens' Physique: True novice: Open, Novice: Open, Teenage: Open, Junior: Open; Open Class A
(-168 cm), Open Class B (-173 cm), Open Class C (-178 cm), Open Class D (+178 cm),
Master + 35 év: Open

Men’s Classic Physique: True novice: Open, Novice: Open, Junior: Open;
Open Class A (-170 cm), Open Class B (-178 cm), Open Class C (+178 cm), Master +35 év: Open
Men'’s Bodybuilding: True novice: Open, Novice: Open, Junior: Open;
Open Bantamweight (-65 kg), Open Lightweight (-70 kg), Open Middleweight (-80 kg),
Open Light Heavyweight (-90 kg), Open Heavyweight (-102 kg),
Open Super Heavyweight (+102 kg), Open Masters Lightweight +40 év (-80 kg),
Open Masters Heavyweight + 40 év (+80 kg), Master + 50 év: Open

KOROSZTALYOK:

True novice: aki még nem indult NPC versenyen
Novice: aki még nem ért el I. helyezést NPC versenyen
Teenage: -19 év (20. életévet nem betdltott)

Junior: 16-23 év (24. életévet nem betdltott)

Open: 23-35 év

Master: +35, +40, +50 év

Az NPC Regional Bajnoksag a korosztdlyos férfi kategdridakkal kezdddik, azutan a Senior
kategoriak kovetkeznek.

Dijazas: Erem, kupa, oklevél top 5 helyezettnek.

Pontgy(jtés: A verseny pontgy(jté az éves csapat és egyéni pontversenyre, tovabbd a Dwayne
Johnson altal jegyzett ,, Athleticon ,, vilagversenyre.



